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PROGRAM SZKOLENIOWY

Program modułowy, dostosowany do poziomu grup (dzieci/młodzież/dorośli).

Każdy tydzień = inne zagadnienie

Jasne cele → jazda zadaniowa → feedback → progres mierzony czasem okrążeń i regularnością

• Bezpieczeństwo: procedury, flagi, kultura jazdy

• Podstawy techniki jazdy: pozycja za kierownicą, płynność, operowanie gazem i hamulcem, praca kierownicą

• Linia jazdy: prawidłowy przejazd zakrętów, wejście-apex-wyjście, łączenie kombinacji zakrętów

• Analiza toru: sektor po sektorze, zakręt po zakręcie

• Ćwiczenia zręcznościowe: slalom, zadania na refleks, ćwiczenia na precyzję jazdy

• Reverse: jazda „w drugą stronę” - aby nie uczyć się jednego toru “na pamięć”

• Nauka jazdy wyścigowej: sztuka wyprzedzania, taktyki w trakcie wyścigów

• Moduły zaawansowane: np. kontrolowany poślizg, mokra nawierzchnia 

• oraz wiele innych.
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GRUPY SZKOLENIOWE

DZIECI / MŁODZIEŻ
od 135 cm wzrostu

Dedykowane tempo i zadania

Bezpieczeństwo jazdy i fundamenty techniki

DOROŚLI
niezależnie od poziomu jazdy

Od pierwszych kółek w gokarcie do profesjonalizmu 

Technika, regularność, strategia 

Ćwiczenia specjalne (poziom zaawansowany) 
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CENA I WARUNKI UCZESTNICTWA

1 299 zł*
cena zawiera:

• 4 x zajęcia praktyczne/miesiąc (60min) **
• napoje podczas zajęć

*Abonament miesięczny płatny, najpóźniej na pierwszych zajęciach w miesiącu

**Jeśli w danym miesiącu treningów jest mniej (np. święta) opłacana jest wyłącznie faktyczna 
ilość spotkań.

NIEDZIELA

8:00 - 9:00
9:00 - 10:00

PONIEDZIAŁEK

20:00 - 21:00 

21:00 - 22:00

TERMINY ZAJĘĆ

• Okres uczestnictwa = 2 semestry (Umowa)

• I semestr od 4 października 2026 do 25 stycznia 2027

• II semestr od 15 lutego 2027 do 31 maja 2027

• Rezygnacja w trackie trwania semestru możliwa 

z zachowaniem miesięcznego okresu wypowiedzenia

Godziny zajęć oraz ilości grup uzależniamy od liczby zgłoszeń. Grupy: maksymalnie 10–12 osobowe

ROK SZKOLENIOWY 2026 / 2027
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HARMONOGRAM

SEMESTR I 13 zajęć

 PAŹDZIERNIK
Niedziela 4 / 18 / 25

Poniedziałek 5 / 19 / 26

LISTOPAD
Niedziela 8 / 15 / 22 / 29

Poniedziałek 9 / 16 / 23 / 30

GRUDZIEŃ 
Niedziela 6 / 13 /20

Poniedziałek 7 / 14 / 21

STYCZEŃ 
Niedziela 10 / 17 / 24 

Poniedziałek 11 / 18 / 25

SEMESTR II 13 zajęć

LUTY 
Niedziela 21 / 28 

Poniedziałek 15 / 22 

MARZEC
Niedziela 7 / 14 / 21

Poniedziałek 8 / 15 / 22

KWIECIEŃ
Niedziela 4 / 11 / 18 / 25

Poniedziałek 5 / 12 / 19 / 26

MAJ
Niedziela 9 / 16 / 23 / 30

Poniedziałek 10 / 17 / 24 / 31
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LOKALIZACJA

20 min od centrum Warszawy
świetny dojazd trasą S8

KONTAKT

al. Katowicka 68
05-830 Nadarzyn

+48 539 050 345

szkolenia@s8race.pl

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY
https://s8race.pl/s8-race-academy/

mailto:szkolenia@s8race.pl
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